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2ª Corrida Rústica da 5ª CIPM 
REGULAMENTO OFICIAL 

ORGANIZAÇÃO 
A 2ª Corrida Rústica da 5ª CIPM é uma corrida de 5 km promovida pela 5ª CIPM, em Cianorte, Paraná, 

com sede na Avenida América, nº 2212, Zona 5. 

LOCAL, DATA E HORÁRIO 
A largada da prova de 5 km será realizada em frente à 5ª CIPM, na Avenida América, nº 2212, Zona 5, 

Cianorte – PR, no dia 5 de dezembro de 2026, às 19h, para participantes das categorias masculina e 

feminina. 

INSCRIÇÕES E VALOR 
As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente pelo site: www.esporteconecta.com.br 

1° lote 100 vagas – R$ 40,00 + taxa site sem camiseta / 100 vagas R$ 60,00 + taxa site com camiseta 

2° lote 100 vagas – R$ 50,00 + taxa site sem camiseta / 100 vagas R$ 70,00 + taxa site com camiseta 

3° lote 50 vagas - R$ 60,00 + taxa site sem camiseta / 50 vagas R$ 80,00 + taxa site com camiseta 

Categoria Kids valor único de R$ 40,00 + taxa site (sem camiseta) categoria lúdica para incentivar as 

crianças na pratica esportiva. 

Formas de pagamento disponíveis no site: cartão de débito, PIX e cartão de crédito. 

Conforme o Estatuto do Idoso (Lei nº 10.741/2003), participantes com 60 anos ou mais têm direito a 

50% de desconto no valor da inscrição. 

As inscrições encerram-se às 23h59 do dia 29 de novembro de 2026 ou até atingir o limite técnico de 

500 participantes. 

PERCURSO 
A prova terá distância total de 5 km e será realizada em percurso asfaltado, com altimetria leve, pelas 

ruas de Cianorte – PR. O trajeto estará fechado ao trânsito e sinalizado. 

http://www.tvcomrunning.com.br/
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CATEGORIAS E PREMIAÇÃO 
Premiação Geral (Tempo Bruto) 

Os cinco primeiros colocados na classificação geral masculina e feminina receberão troféus, 

considerando o tempo bruto. 

1º Lugar – Troféu 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

4º Lugar – Troféu 

5º Lugar – Troféu 

CATEGORIA MILITAR FARDADO MASCULINO E FEMININO 

1º Lugar – Troféu 

2º Lugar – Troféu 

3º Lugar – Troféu 

Categoria especifica para atletas MILITARES que deverão obrigatoriamente competir de farda, 

COTURNO E CALÇA DO FARDAMENTO. 

 

CATEGORIA POR FAIXA ETÁRIA (Tempo Líquido) 

Os três primeiros colocados de cada faixa etária, nas categorias masculina e feminina, receberão 

troféus, considerando o tempo líquido e o ano de nascimento do atleta. 

15 a 24 anos 

25 a 29 anos 

30 a 34 anos 

35 a 39 anos 

40 a 44 anos 

45 a 49 anos 

50 a 54 anos 

55 a 59 anos 

60 a 99 anos 

Todos os atletas inscritos que completarem a prova receberão medalha de participação. 

Serão classificados apenas os atletas devidamente inscritos que concluírem o percurso. 

A cronometragem será realizada por chip eletrônico. A classificação geral será definida pelo tempo 

bruto, e a classificação por faixa etária, pelo tempo líquido. 

Haverá premiação para a EQUIPE com o maior número de atletas inscritos receberá um troféu. 

Para a apuração da premiação por equipe, os atletas deverão informar o nome da equipe com a 

mesma grafia no ato da inscrição. 

ATLETAS COM DEFICIÊNCIA 
Não haverá premiação específica para atletas com deficiência (PCD). Esses atletas poderão participar 

do evento e solicitar isenção da taxa de inscrição mediante apresentação de laudo que comprove a 

condição de PCD. A solicitação deverá ser feita exclusivamente pelo WhatsApp do Esporte Conecta, 

disponível na página de inscrição do evento. 

CATEGORIA KIDS 
O evento contará também com a modalidade Kids, destinada a crianças e adolescentes, com o 

objetivo de incentivar a prática esportiva, a integração familiar e hábitos saudáveis. 

Valor da inscrição na modalidade Kids: a definir, acrescido da taxa do site. 
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As inscrições deverão ser realizadas exclusivamente pelo site oficial de inscrições do evento e deverão 

ser efetuadas pelos pais ou responsáveis legais. 

As provas da Categoria Kids serão realizadas em percursos reduzidos, conforme as seguintes faixas 

etárias: 

Sub 06 – de 2 a 6 anos: 100 metros.        Largada às 17:30min 

Sub 10 – de 7 a 10 anos: 200 metros.      Largada às 17:40min 

Sub 12 – de 11 a 12 anos: 300 metros.    Largada às 17:50min 

Sub 14 – de 13 a 14 anos: 500 metros.    Largada às 18:00min 

 

Horário das largadas: 

As largadas da modalidade Kids terão início às 17h30min, começando pela categoria Sub 06. As 

demais categorias serão realizadas em sequência, conforme a organização do evento. 

Todos os participantes da modalidade Kids que completarem o percurso receberão medalha de 

participação. Não haverá pódio nem premiação em troféus nessa modalidade. 

A organização recomenda que os pais ou responsáveis permaneçam próximos ao local da prova 

durante a realização das baterias. 

A organização poderá ajustar a ordem das largadas caso seja necessário para melhor andamento do 

evento. 

RETIRADA DO KIT ATLETA 
O local, as datas e os horários de retirada dos kits serão definidos e divulgados pela organização 

posteriormente. Atletas de outros municípios poderão retirar seus kits e local do evento das 16hs às 

17hs.   

CONTROLE DA PROVA 
O controle de tempo será realizado por meio de chip eletrônico e número de peito. 

O número de peito deverá ser utilizado na parte frontal do corpo, em local visível. A classificação geral 

será definida pelo tempo bruto, e as categorias por faixa etária, pelo tempo líquido. 

ATENDIMENTO MÉDICO 
A organização disponibilizará equipe médica no local da prova (médico, enfermeiros e ambulância) 

para primeiros socorros em caso de necessidade. 

Caso seja necessário atendimento hospitalar ou medicamentoso, os custos serão de responsabilidade 

do participante. 

REPOSIÇÃO DE NUTRIENTES 
Serão disponibilizadas água e frutas aos participantes após a prova. 

DISPOSIÇÕES GERAIS 
Toda a responsabilidade pela organização, realização e despesas do evento é de seus organizadores, 

conforme estabelecido neste regulamento. 

O Esporte Conecta e a Fernando Eventos ficam isentos de responsabilidade por acidentes ou danos 

que o atleta venha a sofrer ou causar antes, durante ou após o evento. 

Mesmo com controle de trânsito, os atletas deverão permanecer dentro do percurso sinalizado, 

respeitando as orientações dos fiscais da prova. 
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A organização reserva-se o direito de utilizar e comercializar imagens, fotos e filmagens oficiais do 

evento. 

A prova será realizada em qualquer condição climática, desde que não coloque em risco a segurança 

dos participantes. A decisão caberá à coordenação geral do evento. 

Atletas não inscritos e sem número de identificação não poderão passar pelo funil de chegada. 

A organização não se responsabiliza por alimentação ou quaisquer outras despesas realizadas pelos 

participantes. 

A organização poderá solicitar a qualquer momento documento de identificação do atleta para 

comprovação de idade. 

Qualquer atitude antidesportiva poderá resultar na desclassificação do atleta. 

O número de identificação é pessoal e intransferível, sendo obrigatório durante toda a prova. 

Caso o número seja danificado ou adulterado, prejudicando sua identificação, o atleta poderá ser 

desclassificado. 

A organização recomenda que os atletas não utilizem fones de ouvido, telefone celular ou outros 

acessórios que possam causar acidentes ou distrações durante a corrida. 

O uso desses itens poderá implicar exclusão do seguro do evento ou desclassificação. 

Casos técnicos e omissos neste regulamento serão resolvidos pela organização da prova. 

A corrida segue a Norma 7 da Confederação Brasileira de Atletismo (CBAT), é homologada pela 

Federação Paranaense de Atletismo (FPA) e atende às normas do desporto nacional. 

Atletas que não utilizarem o número de peito na parte frontal do corpo, de forma visível, poderão ser 

desclassificados. 

Os árbitros da Federação Paranaense de Atletismo possuem autoridade para validar os resultados da 

competição e aplicar o regulamento da prova. 

Diretor geral do evento: a definir. 


